
 

Um Familien auf die Ankunft eines neuen Kindes vorzubereiten und zu stärken, 

bieten die Frühen Hilfen im Familienzentrum einen Geschwisterkurs an. Denn 

trotz Freude reagieren viele Kinder mit Eifersucht, Verlustängsten und 

ungewohnten Benehmen auf das kleine Geschwisterchen. Umso wichtiger ist 

es „große“ Kinder mit Verständnis und Einfühlungsvermögen auf die neue 

Situation vorzubereiten. Dieser Kurs macht Kinder auf spielerische Art und 

Weise mit der neuen Rolle als ältere Geschwister vertraut.  

Der Geschwisterkurs 

Spielerische Vorbereitung für 

große Geschwister 

Kursleiterin: 

Susanne Rüth 

Kammergeprüfte Fachkraft Frühe Hilfen 

Familien- Gesundheits– und Kinderkrankenpflegerin 

Tel.: 0481/974952 

Email: susanne.rueth@dithmarschen.de 


