
Schönen guten Tag,
mein Name ist Birte Hoffmann und ich bin systemischen Therapeutin und Supervisorin 
(zertifiziert nach SG und DGSF sowie international nach Systcert) in eigener Praxis in 
Osterrönfeld (bei Rendsburg). Nach meinem Studium der Sonderpädagogik mit dem 
Schwerpunkt Pädagogik und Psychologie bei Verhaltensauffälligkeiten habe ich lange in der 
Kinder- und Jugendhilfe sowie der Eingliederungshilfe gearbeitet.

Als Erzieherin in einer Kita merken Sie sicherlich auch, dass Sie immer wieder mal Kindern 
dabei haben, die Sie mit Ihrem Verhalten vor besondere Herausforderungen stellen. Und 
obwohl Sie schon viel probiert haben und sicherlich auch gute Ideen im Umgang mit diesen 
Kindern haben, suchen Sie vielleicht noch nach ein paar anderen Möglichkeiten, wie Sie das 
Verhalten besser verstehen oder auch handhaben können. 
Genau dafür kann Supervision hilfreich und nützlich sein. In einem geschützten und 
vertraulichen Rahmen werden unter fachkundiger Anleitung und zusammen mit den 
Teilnehmerinnen aus anderen Kitas praxistaugliche Lösungen gesammelt, die Sie schon am 
nächsten Tag umsetzen können. Und auch, wenn Sie gerade kein eigenes Anliegen haben, so 
profitieren die anderen Teilnehmerinnen von Ihrer Erfahrung und Ihrem Ideenreichtum. Ich 
lade Sie herzlich ein, genau dafür die offene Supervision zu nutzen. Ich freue mich sehr, Sie 
kennenzulernen!

Birte Hoffmann ist Jahrgang 1975, geboren und aufgewachsen in einem kleinen Ort im Rheinland und lebt seit vielen Jahren mit Ihrem sechszehnjährigen 
Sohn in Schleswig-Holstein. In ihrer Freizeit spielt sie gerne Klavier, findet man sie oft am Wasser (Meer) und schreibt sie Liebesromane. 


